Invitasjon til Junior/Senior mesterskap
og aktivitetsdag for barn
i Salangshallen lerdag 10. mai 2025

Arranggr:

Robert Hamara
Robert.hamara@kampsport.no
Mob: 922 33 143

Teknisk arrangar:

Kontaktperson: Cato Sgrensen, mobil:91762444
E-post:

www.kampsport.no setermoen.taekwondo.klubb@gmail.com
Sted Barneaktivitetsdag
Salangshallen (Strandveien 33)
9350 Sjgvegan Spark pa target
Punch pa target
Firevending med spark
Tidsskjema (kan bli gjort endringer)

Lgrdag, 10. mai 2025
09:00 Oppmgte / registrering
10:00 Stevne start

Pamelding pa sportdata
https://www.sportdata.org/kampsport

Pameldingsfrist: 29. april
Apenbare feil p4 pameldingsskjema som blir oppdaget far trekning,
rettes opp av administrasjonen.

Startkontingent

Barn, aktivitetsdag kr. 150,-

Kadett 2. Kr. 200,-

Junior kr 400,- (t.0.m ut aret man fyler 18 ar)
Senior kr. 400,- (f.o.m aret du fyller 19 ar)

Startkontingent betales samlet inn for klubben. Innbetaling gjeres i
henhold til pAmeldingsliste og samme dato.
Innbetales til konto 4776.16.59452.

Trekning
Trekning blir etter all pAmelding er kommet inn

Registrering
Klubbene har ansvar for at alle klubbens deltagere er meldt inn i
NKF og at de har gyldig forsikring.

Uten gyldig skadeforsikring og innbetalt startkontingent far ikke
utgverne delta.

Dommere

Hver klubb ma stille med 1 dommer.

| tillegg kaller regionleder inn ekstra dommere.
Dommer skal stille i korrekt dommerantrekk:
Meark dress, hvit skjorte, blatt slips og hvite sko

Lagledere

Hver klubb méa ha en kontaktperson / lagleder

| tillegg ma hver klubb som har deltakere i Kadett klassen stille med
en person som kan veere med a hjelpe til her.

Foto og film:

NKF opplyser om at det kan bli tatt bilder og film fra arrangementet med deltakere og
funksjonaerer som kan bli publisert i redaksjonell sammenheng pa www.kampsport.no og
NKFs sosiale medier

Klasser regionsmesterskap

Yngre junior:

Fra og med aret de fyller 13 ar t.o.m det aret de fyller 14 ar
Junior:

Fra og med det aret de fyller 15 ar t.o.m det aret de fyller 16 ar
Eldre junior:

Fra og med det aret de fyller 17 ar t.o.m det aret de fyller 18 ar
Senior:

Fra og med de aret de fyller 19 ar

Kadett 2

Egne regler. Ingen resultatliste

Fra og med aret de fyller 11 ar t.o.m det aret de fyller 12 ar

NB: Hver klubb ma stille med en person for a hjelpe til med kadett.
Dette for & spare tid

Inndeling av klasser gjeres etter pamelding

Deltagelse

- Aktivitetsdag, barn under 11 ar.

- Mgnster og sparring kadett 8 gup

- Mgnster og Sparring fra og med det aret det fylles 13 ar og 8 gup.
- Sammenslaing av klasser kan gjennomfgres i henhold til vanlig
praksis.

Regler
https://kampsport.no/wp-content/uploads/2024/09/ITF-Taekwon-Do-
Regelverk-2024.pdf

Diverse info
Alle barna far diplom og premie.
Alle Kadetter premieres.

Det blir kafe med salg av mat og drikke under stevnet
TRENINGS SAMLING S@NDAG 11. mai

Trening fra 10 til 14

Barn kr 150,- (redusert tid)
Junior/senior kr. 400,-
Pamelding pa eget Excel ark

Spersmal:
Kontakt Cato pa epost: setermoen.taekwondo.klubb@gmail.com
eller robert.hamara@kampsport.no

Evt avlysning:
Norges Kampsportforbund forbeholder seg retten til & avlyse stevnet ved lav pamelding eller

andre forhold som ligger utenfor var kontroll. Ved avlysning tar Norges Kampsportforbund intet

ansvar for eventuelle bestilte billetter, hotell eller andre kostnader klubben har hatt i
forbindelse med stevnet. Dersom det blir flere enn 450 pameldte, forbeholder Norges
Kampsportforbund seg retten til ikke & ta i mot flere
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