
itf-seksjonen i nkf inviterer til 

dommerkurs 

Kurset er rettet mot nye dommere samt 

de som allerede er dommere som ønsker  

en oppdatering. Kurset er et krav til de dommere 

som skal dømme under årets NM i Tromsø. 

Pris for kurset er: 

Ikke kurs tidligere kr. 600.- 

De som er dommere kr. 250.- 

Hvor: Tromsø TKD Klubb, Stakkevollveien 51 
Når: Lørdag 4. oktober kl. 10:00 - 18:00  

Praksis: NNM Bodø lørdag 18. okt. 
(gjelder de som ikke har kurset fra før) 

Utstyr: Skrivesaker, matpakke og drikke  
Påmelding: Gjøres samlet klubbvis på e-post til 

odd.arne.larsen@multiconsult.no  
senest innen 12. september 

 Lørdag 4. oktober kl. 10:00 -18:00 

Elementer på kurset: 

• Gjennomgang av regelverk 

• Dommertegn 

• Praksis (videodømming) 

• Evaluering  

• Praksis 18. oktober NNM 

• Deltagere som ikke er dommere fra 
før må delta på den praktiske delen 
for at kurset kan godkjennes.

Kursholder: 

 Master Odd Arne Larsen 

Velkommen på kurs!




